
 

 

 

 

 

 

 

 

am 22.11. + 23.11.2025 

Sporthalle des Friedrich-Abel-Gymnasium 

Alter Postweg 6, 71665 Vaihingen an der Enz 

Teilnahme ab 14 Jahren 

Gebühr: 30,- Euro / GKD-Mitglieder 25,- Euro 

Samstag, 22.11.2025 

11:00 - 12:30 Sanchin 

13:30 - 15:00 Sepai 

15:30 - 17:00 Yakusokukumite, Kumite-Ura und Nage-Waza 

Sonntag, 23.11.2025 

10:00 - 11:00  Sepai und Sanchin 

11:00 - 12:00  Yakusokukumite, Kumite-Ura und Nage-Waza 

 

Dieser Lehrgang wird im KVBW mit 5 UE für die Lizenzverlängerung Trainer/C und Trainer/B 

Breitensport / Leistungssport angerechnet. 

 

Eine kleine Verpflegung wird in der Halle angeboten! 

 

Für eine Planung der Verpflegung ist eine Anmeldung erwünscht unter  

Karate@tvv-judo-karate.de oder 

WhatsApp: +49 160 92231680 (Uwe Pfeiffer) 

 

Der Ausrichter übernimmt keinerlei Haftung.  

Die Teilnehmer erklären sich mit der Veröffentlichung von Bildern einverstanden! 

GKD Karate-Do Lehrgang 

20 Jahre Yuishinkan Dojo Vaihingen/Enz 

mit 

Christian Winkler  
7. Dan 
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